
第9回実地医家のための心エコー図勉強会 報告書 

 

セミナー名：実地医家のための心エコー図勉強会 

http://www.cure.or.jp/cardiovascularcenter/echo_cardiography.html 

 

日時：2018年10月19日（金）19:00～20:40 

場所： 野村循環器内科クリニック「多目的ホール」 

対象者：医師（一般開業医・循環器科以外の医師が中心）および臨

床検査技師 

当日参加人数：28名 

参加費：なし 

共催：実地医家のための心エコー図勉強会、興和創薬（株） 

機器協力 

   株式会社 フィリップス エレクトロニクス ジャパン 

GEヘルスケア･ジャパン株式会社 

シーメンス・ジャパン株式会社 

 

宮崎県内の一般開業医・勤務医および臨床検査技師を対象とした心

エコー図教育のための勉強会。年二回開催し、第9回を開催した。世

話人として三名の開業医に協力してもらい、会場は野村循環器内科

クリニック「多目的ホール」利用。非循環器医および臨床検査技師

を主な対象とし、心エコー図検査の基礎、実地医家レベルや救急に

おける心エコー図活用を目的とした講義と、超音波装置３台を使用

したハンズオンセミナーを開催した。 

企画および講義は宮崎市郡医師会病院循環器内科・検査科 渡邉望、

実技指導は宮崎市郡医師会病院の医師および臨床検査技師3名（西野

峻医師・小松美代技師・高原智幸技師）により行った。 

 

 

 

http://www.cure.or.jp/cardiovascularcenter/echo_cardiography.html


１） 内容：  

① 19:00-19:30  

初心者を対象とした心血管エコー図法の講義 

「心拡大の原因いろいろ」 

宮崎市郡医師会病院循環器内科・検査科 渡邉望 

レントゲン写真で心拡大を呈する様々な疾患を、心エコー図

検査画像を供覧しながら解説した。見逃しやすい疾患である

大動脈解離や急性肺塞栓など、緊急を要する疾患についても、

一般開業医の視点からの診断ポイントにつき解説した。講義

の最後に、参加者が答えるクイズ形式での復習の時間を設け、

楽しい雰囲気での勉強会であった。 

② 19:30-20:40 

ハンズオンセミナー 

宮崎市郡医師会病院の医師および臨床検査技師 

（渡邉望医師・西野峻医師・小松美代技師・高原智幸技師） 

エコー装置：３台（各メーカにより搬入） 

被検者：正常ボランティア 

参加された一般開業医および臨床検査技師に対し、心エコー

図検査の基本断面を含めた様々な断面の描出につきハンズオ

ンによる講義を行った。3台の装置それぞれに宮崎市郡医師会

病院の医師および検査技師が付き、実技指導した。 

ハンズオン中に、各メーカから機器の特徴などについても説

明の時間を設け、最新機器に触れてもらう機会とした。実地

医家のための会であるため、希望に沿ってリニアプローブや

コンベックスプローブの体験もしていただいた。 


